
 

 

 

 

 



Профилактическая работа 

1.Контроль за санитарно-гигиеническими 

условиями детского сада 

2.Контроль за режимом дня и оздоровительно-

воспитательной работой с детьми: 

- создание благоприятного эмоционально-

психологического микроклимата; 

- увеличение продолжительности дневного сна; 

- максимальное пребывание детей на воздухе с 

достаточной двигательной активностью 

(подвижные игры, пешеходные прогулки); 

- проведение утренней гимнастики и всех видов 

физических упражнений на свежем воздухе. 

3. Исследование  детей на гельминты.  

Закаливание 

детей с использованием естественных факторов: 

солнце, воздух, вода. 

Питание 

- контроль за санитарно-гигиеническим состоянием 

пищеблока; 

- ежедневное составление меню; 

- бракераж готовой продукции; 

- контроль за выполнением натуральных норм; 

- максимальное использование в пищевом рационе 

соков, свежих овощей, ягод и фруктов. 

Работа с вновь поступившими детьми 

- рекомендации по адаптации и её коррекции 

родителям, совместно с воспитателем; 

- контроль за течением адаптации. 

Неотложная помощь 

- при несчастных случаях. 
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Санитарно-просветительная работа   



1.Закаливание детей в летний период. 

2.Санитарно-противоэпидемический режим в 

детском саду в летнее время. 

3.Профилактика клещевого энцефалита. 

4.Профилактика пищевых отравлений и кишечных 

инфекций 
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